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LA CHARTREUSE, 
Un Parc Naturel Régional 
 
Écrin vert auréolé de blanches falaises calcaires, la Chartreuse sait dévoiler aux curieux une richesse 
naturelle, humaine et patrimoniale unique.  
 

Avec ses 3 villes portes que sont Chambéry au nord, Grenoble au sud, et Voiron à l'ouest, la Chartreuse 
rurale de moyenne montagne sait s'ouvrir vers l'avenir tout en préservant ses espaces naturels.  
Entre 200 et 2082 mètres d'altitude, laissez- vous envoûter. Vous y reviendrez...  
 
Dominé par les hauts plateaux de Chartreuse et la majestueuse Dent de Crolles, le Plateau des Petites 
Roches abrite trois villages : St Bernard du Touvet, St Hilaire du Touvet, St Pancrasse. 

Balcon naturel, en bordure orientale du Massif de Chartreuse, le Plateau des Petites Roches offre un 
panorama exceptionnel sur la Vallée du Grésivaudan et sur tout un horizon de sommets : Belledonne, 
Mont Blanc, Vercors, ... 

LE CHALET LES CHATAINS 
 
Une situation privilégiée dans le Parc Régional de la Chartreuse : A 30 km de Grenoble, face à la 
magnifique chaîne de Belledonne, surplombant la vallée du Grésivaudan, le centre des Châtains est 
situé à 500 m de la station de ski de Saint-Hilaire du Touvet ( 1100 m d'altitude ) et à 1 km du village. 
 
A la découverte d'une montagne qui a gardé son originalité : En dehors de la pratique du ski 
pendant la saison d'hiver, le centre des Châtains offre un point de départ idéal pour les randonnés et les 
balades. Terrain de découvertes, de jeux, mais aussi d'apprentissage, vous aborderez la montagne sous 
tou tes s es fa cet t es  à  t ravers  la renco ntr e de  gens qu i  y vi vent . 
 
Un accueil de caractère familial : Implantée sur un vaste terrain de 3 500 m², la maison, édifiée sur 
trois niveaux (plus un sous-sol), a su conserver son accueil de caractère familial. Elle se compose de 
chambres de 2 à 8 personnes, de deux salles à manger, d'une salle de classe et d'une salle d'activités. 
Tous les personnels du centre sauront partager avec vous leur expérience pour vous accueillir dans les 
meilleures conditions.  

CHALET 
LES CHATAINS Altitude 

1100 m 



DISTANCES 
 

Grenoble (30 km) ; Chambéry (35 km) 
Paris (585 km) ; Lyon (112 km) 
Marseille (330 km) ; Valence (120 km) 
 
TGV jusqu’à Grenoble ou Chambéry 
 
Avion / Aéroports 

Grenoble Isère 68 km, Lyon St Exupéry 120 km,  
Chambéry Savoie aéroport 45 km 
 
Chalet les Châtains 
1, chemin des Grangettes 
38660 St Hilaire du Touvet 
Tél./Fax 04 76 08 31 53 

Contact et renseignements  
 

Sarl NALIA LOISIRS 

1 rue Eugène Varlin - 38000 GRENOBLE 

Tél. 06 09 84 84 39     Fax 09 58 64 31 81  

www.nalia-loisirs.com    contact@nalia-loisirs.com 

DESCRIPTION DU CENTRE 
 
Au deuxième étage : 
Une chambre de 3 lits avec douche et lavabo 
Deux chambres de 4 lits superposés ( 8 places ) 
Une chambre de 3 lits superposés + 1 lit ( 7 places ) 
Une chambre de 3 lits superposés ( 6 places ) 
 
Au premier étage : 

Une salle d'activités de  20 m2 environ 
Une chambre de 4 lits superposés ( 8 places ) 
Quatre chambres de 2 lits 
Deux chambres de 1 lit 
Trois douches 
 
Au Rez-De-Chaussée Haut : 
Une salle de 45 m2 environ (salle à manger ou salle de classe) 
Une salle de 20 m2 environ (salle d'activités ou salle à manger) 
Une salle de 15 m2 environ (salle d'activités ou salle à manger) 
 
Au Rez-De-Chaussée Bas : 
Des douches 
Une réserve 
Une lingerie 
Une salle d'activités  

Sous-Commission Départementale pour la Sécurité 
contre les Risques d'Incendie et de Panique dans 
les Etablissements recevant du Public 

Type / Catégorie : R/4 
Effectif : 49 personnes  
Capacité d’accueil : 49 personnes 
 

DDJS 
 

Numéro : 038-395-209 
Date de déclaration de première ouverture : 19/06/1947 
Date d'autorisation municipale d'ouverture : 06/07/1978 
 

Capacité maximale pour l'accueil de mineurs : 43 
Capacité sous toile : 20 
Accord PMI pour 15 enfants de 4 à 6 ans  
 

Inspection académique de l’Isère 
 

Capacité maximale d'accueil : 32 élèves 
 


